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Aggiornamento quindicinale su opportunita formative, eventi,
novita e approfondimenti

Materiali utili e spunti per la gestione dell’emergenza di
COVID - 19

In guesto numero della newsletter vi diamo aggiornamenti e notizie sull’attuale epidemia
di COVID - 19.

Per rimanere aggiornato visita le pagina dedicate dell'lstituto Superiore di Sanita, del
Ministero della Salute, della Protezione Civile e di Regione Lombardia.

Per maggiori informazioni clicca:

Istituto Superiore di Sanita

Ministero della Salute

Protezione Civile

Regione Lombardia

RACCOMANDAZIONI E STRUMENTI DI
COMUNICAZIONE UTILI

Indicazioni WHO per la Comunicazione del Rischio e il
Coinvolgimento della Comunita

Alleghiomo la traduzione del Report tecnico dellOMS “Risk communication and
community engagement (RCCE) readiness and response to the 2019 novel coronavirus”
nel quale e stata sviluppata una checklist relativa alla “Comunicazione del Rischio e
Coinvolgimento della Comunitd”. Nel documento sono definiti obiettivi e azioni
raccomandate per i Paesi che si preparano a gestire casi di Coronavirus e per i Paesi che
hanno gid confermati casi di malattia e potrda frovare utile campo di applicazione a livello
nazionale e regionale.

Vedi allegato

La Campagna informativa di Regione Lombardia
#fermiamoloinsieme

La campagna di comunicazione, promossa da Regione Lombardia, per contrastare il
diffondersi del Coronavirus, ha I'obiettivo di mantenere alta la soglia di attenzione di tutti
noi, ricordandoci quali sono le misure da adottare in questo periodo.

Siinvita alla massima diffusione sui propri canali social.

In allegato i banner pubblicitari di Regione Lombardia




Raccomandazioni del Ministero della Salute per
prevenire il contagio e limitare il rischio di diffusione
del COVID - 19

Per prevenire il contagio e limitare il rischio di diffusione del nuovo coronavirus €
fondamentale la collaborazione e I'impegno di tutti a osservare alcune norme igieniche.
Per leggere le raccomandazione del Ministero della Salute clicca qui

Gravidanza, pario e dallattamento - Informazioni e
indicazioni pratiche

Un panel di esperti composto dal Comitato Percorso Nascita e Assistenza Pediatrica-
Adolescenziale e dalle Societa Scientifiche, tenendo conto dei dati scientifici ed
epidemiologici ha elaborato un documento sull’epidemia da SARS-COVID-19 sulla sua
trasmissione perinatale e sulle caratteristiche cliniche dei casi di infezione in gravidanza e
in etd neonatale.

Vedi il documento allegato.

L'Istituto Superiore di Sanita ha predisposto una panoramica sulle infezioni da COVID-19
confratte in gravidanza e durante il periodo dell’allattamento, con le indicazioni pratiche
per gli operatori sanitari che entrano in contatto con donne in gravidanza e bambini
piccoli.

Per maggiori informazioni clicca qui

“Margherita e il Coronavirus” - una storia per parlare di
Coronavirus ai bambini e agli adolescenti ideata dai
professionisti dell’Unita Operativa di Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell’Adolescenza del Policlinico di
Milano

Come si spiega I'allerta coronavirus ad un bambino? Come si possono raccontare le
precauzioni, le preoccupazioni, ma anche la situazione che evolve quotidianamente? Per
i bambini e per i loro genitori € ancora piu faticoso confrontarsi con le precauzioni, le
clausure, le mascherine, I'ansia, le giornate senza le abitudini quotidiane. L'Unita
Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’ Adolescenza del Policlinico di Milano ha
ideato una breve storia per aiutare i bambini a comprendere e a rispettare le regole di
prevenzione.

Per ulteriori consigli clicca qui

In allegato la storia “Margherita e il Coronavirus”




Approfondimenti e Strumenti di conoscenza

WHO

L'OMS ritiene che il contenimento sia possibile in tutti i setting. Le misure adottate da futti
paesi per prepararsi ai possibili scenari determineranno il corso dell’epidemia.

Nel ppt allegato vengono fornite alcune informazioni importanti a cura dell’OMS.

In allegato i suggerimenti dell’OMS su come spiegare ai bambini la situazione di crisi.
L'OMS ha anche prodotto una serie di video informativi, per vedere i video clicca qui

UE

La Commissione Europea sta lavorando su tutti i fronti per sostenere gli Stati Memobri
nell’affrontare I'epidemia di COVID-19. Cio include un costante coordinamento con dli
Stati Membri per condividere informazioni, valutare le esigenze e garantire una risposta
coerente alivello dell’UE.

Per maggiori informazioni clicca qui

EC DC (European Centre for Disease Prevention and Control - ECDC)

Il Centro Europeo per il controllo e la prevenzione delle malattie (European Centre for
Disease Prevention and Control — ECDC) ha prodotto delle mini lezioni sul COVID - 19. 1
mini filmati danno indicazioni relative a viaggi, indicazioni farmaceutiche e di vita sociale.

Per vedere i filmati clicca qui

L'Ordine Nazionale degli Psicologi sul Coronavirus:
indicazioni per cittadini e psicologi, supporto alle
autorita

La professione psicologica si € atftivata per essere vicina alle persone colpite e a tutti gli
psicologi ed i professionisti che lavorano per dare assistenza. A tal fine € stato predisposto
un vademecum psicologico orientativo per i cittadini.

Per scaricare il vademecum clicca qui

Infografiche

Puoi trovare ai seguenti link altre informazioni grafiche sul COVID-19, a cura delle
organizzazioni internazionali.

Organizzazione Mondiale della Sanita

European Centre for Disease Prevention and Control

Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione specifica della ATS di Milano Citta Metropolitana,
in collaborazione con la Direzione Generale Welfare - Regione Lombardia nellambito delle attivita
di supporto previste dalla DGR X/7600 del 28/12/2017.
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